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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
①誠実な行動と公正な判断で信頼を深めよう　②利用者の喜びは自分の喜びととらえよう　③自ら考え自ら行動しよう
④変化を先取りし素早く行動しよう　⑤前向きで改善の見られる発言をしよう

事業所名 広川つくし園 支援プログラム 作成日

・視覚、聴覚、触覚などの感覚の認知機能の発達を促し、ブロック遊びによる空間の把握やスライム遊びによる物質の変化や感触を楽しめる活動を行ないます。
・時間の概念を把握することで、時計を意識して動いたり、見通しを立てて行動できるように支援します。
・ボードゲームやカードゲームをしながら、ルールを守ることや適切な行動が出来るように練習します。

・言葉の表出やコミュニケーションスキルを身に付けられるように、相手の話を聞く態度や話の内容を理解すること、自分の気持ちを言葉に出来るような経験を重ねて
　いきます。
・自分も相手も大切にすることを学び、不適切な言葉や行動に対しては振り返りを行ない、適切な行動を一緒に考えていきます。
・声の大きさを考えて発声出来るように取り組んでいきます。

・集団活動に参加したり友達との関わりを通して、協調性や思いやりを育み、『挨拶』『ルール』『マナー』『感謝』『謝罪』『感情のコントロール』等、
　社会生活に必要なスキルを身に付けられるように取り組んでいきます。
・他者と関わるときに相手の気持ちを考えて行動したり、役割分担のある遊びや活動をすることで、自分の行動を選択出来るように支援していきます。

支援方針

個別活動で個々への支援を実施し、集団支援で社会生やコミュニケーションを学ぶ場を提供しています。
また、ご家族様への相談援助や、関係機関との連携を実施し、包括的な支援を行えるよう努めています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・定期的な運動（バランスボール、スポーツ吹き矢、コーディネーショントレーニング等）　・社会体験（買物支援や図書館、公共機関の利用や調理実習等）
・自然触れ合い体験（筍掘りや苺狩り、川遊びやピクニック等）　・屋外活動（散歩、外遊び、公園遊び等）
・季節のイベント（正月遊び、節分、花見、七夕、そうめん流しやBBQ、夏祭り、紅葉狩り、ハロウィン、クリスマス、餅つき等）

家族支援

・連絡帳や送迎時等で随時情報共有するとともに、必要に応じて面談や
　参観する場を設けて、不安や困り事への相談援助を行います。
・定期的に保護者会や茶話会を催し、保護者との意思疎通を図ります。

移行支援

・学校や関係機関との情報共有や担当者会議を徹底し、統一した
　支援を提供します。
・卒業後の進路や就労の相談に積極的に応じます。

地域支援・地域連携

・地域イベント等積極的に参加し、地域活動の機会を大切にします。
　当園でのイベントにも外部の方々の参加を呼びかけ、地域交流の
　機会を提供し支援します。

職員の質の向上

・毎月の職員研修の実施や、外部研修にも積極的に参加します。
・報連相を徹底する事により、全職員で情報を共有し、より良い
　支援の提供が出来る方法を工夫し実践します。

支　援　内　容

・健康な心と体を維持できるように、毎日の健康チェックを行い、基本的な生活リズムを身に付け、安全で安心できる生活を送れるように支援をします。
・気持ちの変化に対応しながら、感情のコントロールが出来るように練習をします。
・自分の持ち物の管理をしたり身だしなみを整えるなど、身の回りの事を自分で出来るように促していきます。

・正しい姿勢・体の使い方・力加減・バランス感覚などを身に付けられるように、バランスボールを使ったトレーニングやラダーボール、ペタンクなどの運動
　レクレーションをすることで体幹や運動機能の向上を図ります。
・工作活動を通して、手先や指先のトレーニングを行ないます。
・ビジョントレーニングを行ない、集中力や視覚機能を高め、生活や学習上の困りごとを改善できるように支援します。
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